HRAJE SE O HRU
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Dvé posledni stoleti zazila, ze nejlakavéjSim prislibem, ale i nejvaznéjsi hrozbou lidstva se stal jeden
velmi obecny zivotni modus, prace. Vyzral do podoby univerzalniho modelu lidské ¢innosti, tovarny,
kterd nadmiru vystupniovala efektivitu prace. Ukazalo se v3ak, ze utajenym zdrojem téchto ziskd je
vlastné loupez: ,nadhodnota" vznikala na ukor lidi - tovarni délnici z okolnich vesnic za tmy vstavali a
za tmy se vraceli domd; a na ukor pfirody - bezhlavé se odlesfiovalo a tézilo a nelitostné se
znecistovalo okoli. VSechna tato a dalsi zvérstva se nezapoditavala do ekonomické kalkulace, protoze
to bylo nasili provozované na slabych a bezbrannych.

Jako soupef tohoto Zivotniho modu nové vyvstal - zkuSenostmi z organizované prace mezitim
dabelsky zdokonaleny - dalsi prastary zivotni modus, boj. Bojovat v odborech a politickych stranach
zacali tovarni délnici. Do té doby lokalni valky nepocetnych Zoldakd se proménily ve valky svétové,
které masakrovaly civilni obyvatelstvo. Doprava se stala soucasti valky pojaté jako tovarna nasmrta
ta vyvrcholila do podoby genocidy.

Boj nenastolil spravedlnost vitézstvim té nejlepsi fiSe, ktera by civilizovala vsechny ostatni, jak
slibovali diktatofi, ale dodnes pUsobi jako nevypocitatelné se prelévajici epidemie nicivé agrese, kterd
dopada stejné kruté na lidi a jejich vytvory jako na zvifata, rostliny a celou Zemi.

Svétu, ktery tyto dva hyperaktivni mody hrozily znicit, se nenapadné vlichotil tfeti z nejzakladnéjsich
zivotnich modd lidstva, svym zpUsobem ten nejstarsi, nebot dité dfiv, nez zacne bojovat, nebo
dokonce pracovat, si umi hrat: hra. Bude to Uleva pro lidstvo po dvou stoletich pracovni posedlosti?
Skondime se vzajemnym vybijenim a budeme si hrat?

Modus hry jesté zdaleka neukazal ostrost a délku svych zub0, nicméné dnes na podatku 21. stoleti je
uz zfejmé, ze tak jako boj a prace ma i hra nejenom polohy pro lidstvo a pro Zemi ptinosné, ale také
neobycejné hrozivé.

Hra jakoZto ohrozeni

Tusite spravné, ze nebezpecim Cislo jedna je hracstvi jako zavislost. Doby, kdy to byl jev vysvétlitelny
- a zCasti i omluvitelny - socialnimi dOvody, se vSak dnes jevi jako idyla. Od individuélniho ,hfeseni®,
které zacina mrhanim vlastnimi penézi a konci zlocinnymi zpUsoby ziskavani vkladd do hry, se hracstvi
posunulo mnohem vys: stalo se jednim z mechanismd financnictvi.

George Soros je nepochybné mecenas nespoctu uslechtilych neziskovych organizaci, své penize ma
vSak predevsim z téchto her. Finance, které ziskava, nevydélava psanim, uménim, vynalezy, sluzbami,
obchodovanim s nécim, co se vyrobilo v jeho tovarnach, nerku-li fyzickou praci: je hra¢ na penéznim
trhu.

Tvrdi se nam, ze financni trh predstavuje vyznamnou formu kontroly efektivity firem. A tak kdyz
nékterym pomUze k vzestupu, bere se to jako bonus za chytrost, kdyz je zahubi, maji prosté smdlu.



JenomzZe véc se ma Uplné jinak: v obojim pfipadé je to nerad, bohuZel vsak ne zlocin. Dalo by se také
fici, Ze je to zakonem tolerovana loupez. Novinarsky termin zni laskavéji: globalni kasino.

Socialni romany a povidky z minulych dvou stoleti li¢i, jak matku s détmi vyhnal z domu na ulici
exekutor, ktery jim sdélil, ze stfechu nad hlavou jim propil jejich nezdarny otec. Globalni rozméry
hracstvi ale znamenaji, Zze podobny osud mize potkat ekonomiky celych zadluzenych zemi. Soros
takovéto své vyhry podaval jako lekce, které udéluje zemim, jez nechtély dat na jeho dobré rady.

Vedle represivnich feseni, kterd se pfi dnesni korupcni povaze pravnich systém0 jako celku (ne uz jen
jednotlivych soudcd) ukazuji byt ned¢inna (za prohry Vladimira Zelezného budeme platit vSichni),
existuje i moznost lokalnich mén nebo nepenéznich systém0 smény sluzeb v mistnich sitich (mozna
jste Cetli o systému LETS). V nich je také nemaly dil hravosti, avSak vstficné, partnerské a jaksi v
malém. Nabizi se totiz to, ¢eho sisoucasna ,vyhazovaci" a licencemi seSroubovana spolecnost nevazi:
staré predméty, které jesté nejsou starozitnostmi, ale nékomu by mohly poslouzZit, znalosti jazyka,
které jsou ,jenom" praktické, ale nékomu pomohou pfi pfipravé na cestu do ciziny vic nez formalni
kurzy, ostfihani podomacku, jez mize byt lepsi nez Uces od kadernice, ktery jeho nositelka musi po
navratu domy ihned rozcesat...

Na kuponové privatizaci si tolik lidi pripalilo prsty, ze ztratili veSkerou chut do tohoto kasina jesté
nékdy vstoupit. Existuje vSak dalsi ohrozeni hrou, které nam obvykle pfipada neskodné, protoze je
samy smich a Sprym: je to entertainizace, ¢esky divné feceno: zezabavriovani.

Modus prace i modus boje byly upjaty v korzetu vlastni vaznosti a jakykoli Usklebek trestaly. Proto
také tak nesnasely hru - zvlasté kdyz ukazovala jejich pachténi a krutost jako smésné. Entertainizace
ale neni hravy vpad uvolnénosti, improvizace a tolerantniho Spickovani do naseho napjatého svéta.
Nabyva razu nakazlivé choroby, kterd postupné znehodnocuje, na co sahne. Nejde jenom o televizni
bavice a jejich teorém, Ze jsou to sami divaci, ktefi si nepreji nic nez jejich zvast.

Skautsti vedouci si stézuji, ze je zmaha slozitost priprav a nakladna vypravnost dnesnich bojovek -
rozsahlych soutéznich eposi, bez nichz by Udajné neudrzely zajem déti. Déti ani nemaji ¢as zjistit, ze
kulisa kolem je skutecna pfiroda, natoz Ze za lesem ve vsi bydleji mistni lidé.

Je jedna kulturni instituce, kterou si san entertainizace teprve nedavno zacala soukat do chitanu,

v

takze Ize den ode dne pozorovat, jak se proces $ifi a stupriuje a tou je Cesky rozhlas:
> rozhovory se sebezajimavé;jSimi lidmi jsou prokladany ,pisnickami®,

>> panuje dogma, Ze posluchac je dement, ktery nedokaze sledovat mluvené slovo déle nez X minut
- toto X je ted'na trojce (feditelé asi soudi podle sebe),

>>> zpravy o pocasi se prezentuji jako ,rozhovory" s nestastnymi meteorology, ktefi se Uporné snazi
predstirat, ze své ,odpovédi" nectou z papiru,

>>>> pod zpravy mimo hlavni ¢as se brnka, takze se snizuje moznost porozuméni,

>>>>> muzi-moderatofi hovori,muzné" prisprostle, zeny-moderatorky ,zensky" kfiouraji a pitvofi se,
obé pohlavi se snazi v tomto ohledu nezdstavat pozadu za svymi o tolik pokrocilejsimi televiznimi
kolegy,



>>>>>> televizniho rodu je také posluchacska soutéz ,znalosti"
(kde nejde o pochopeni souvislosti, ale o nicotna ,fakta"),

>>>>>>> nauc¢né porady se rozehravaji do dialogd, kde obvykle muz hraje toho chytfejSiho a Zena tu
blbéjsi.

Hra jako léceni

Kdyz nékdo propadne rutinni praci, stava se na ni zavisly. Ztraci zdjem o rodinu, o spolecensky zivot,
o pfirodu. Nékdy ho vylécitézky Uraz nebo ztrata blizkého ¢lovéka: nahle uvidi, co ma v zivoté smysl.
Je to ale lécba dost drasticka a Casto bohuzel jen kratkodoba. Ukazalo se vsak, ze kdyz se navodi
atmosféra, ve které se dospéli nemuseji stydét za to, ze si hraji, mdZze je tato hra vracet do styku s tim,
co je na svété nejcennéjsi: s jejich détmi, manzelskym partnerem, vlastnim télem, hlinou.

Vnitiné nezraly ¢lovék, ktery je uvéznén v modu prace, jako by se fidil Uvahou, ze jenom kdyz (hodné,
nejlip ze viech) pracuje, bude pfijiman ostatnimi coby dospély. Musi to byt prace typicka pro dospélé
- presng, zacilena, casové narocna. Teprve jakysi navrat do détstvi, pfi kterém se opusti takzvané
symbolické kédy a zacne se sestupovat zpét do vyvojové starsich vrstev - ke kddu opirajicimu se o
predstavy, nebo jesté vice zpatky, o télesné pohyby - umozni vyskocit z rozjetého vlaku, ktery se bez
fidice fiti do propasti. Hra zahrnujici snéni a pohybové improvizace se stava lékem.

Tento trik zkusmého navratu do détské hry jako léku proti chorobné spoutanosti modid prace a boje
se podafil ve skupinové psychoterapii. Byva Casto vedena laiky, u nichz se ukazalo, ze maji talent pro
zvlastni druh hry: misto abychom se hadali, budeme si nadavat jen jako, pfehodime si role a manzel
bude na chvili mluvit jako manZzelka a naopak, ba zkusime byt na sebe jako hodni. Takovato hra neni
tedy jen ¢imsi moznd zabavnym, neurcitym a prakticky nepouzitelnym, ale stavd se socialni
laboratofi, ve které se navrhuji a testuji alternativni zpsoby jednani.

Aby v nasi svazanosti konvencemi a falesnymi ohledy mohla tato laborator zacit fungovat, musi se
navodit atmosféra pripominajici svatek, ve kterém docasné vypiname néktera tabu - napriklad bariéry
mezi lidmi z rGznych pfijmovych hladin, mezi generacemi nebo mezi pohlavimi. Tak se vlastné ozivuje
a podle moznosti redefinuje vyvétraly smysl téchto rozliSeni. V této hernisituaci se mzeme navzajem
kritizovat i obdivovat bez fatalnich dopadd na vzajemné vztahy.

MUOzeme také zacit o hrozbach i skrytych potencialech budoucnosti premyslet takovym zpGsobem, ze
sami sebe prekvapime tim, co se v nasem nevédomi skryvalo za intuice, kdezto za situace ovladané
modem prace nebo boje nas napadaji jen omleté utopické nebo katastrofické banality z médii.
Vysledkem takovychto her mohou byt i originalni a seridézni prognostické scénare, které vznikaji v
tymu expertd nékolika obord.

Pfislib hry

Modus hry byl dlouho v podrudi prace nebo boje a byl témito dvéma mody deformovan do absurdnich
podob. ZatéZz modelem prace prozrazuji vSechny hry, ve kterych musite sbirat body a kde je cilem



kvantitativné vyjadrené vitézstvi: plati to i pro valnou &ast pocitacovych her a tento jejich rys je
psychologicky mnohem skodlivéjsi nez puritany tak désici stfileni (které je reliktem modu boje).

Osamélé matky se svymi syny, které mentalné vykastrovaly, hravaji hry

na vzajemné muceni - coz je zase ohlas modu boje v rodinném zivoté. Vojenské prehlidky, bursacké
souboje, distojnické duely, slety a spartakiady, to jsou tristni kfizenci hry s bojem. Kickbox a cela
plejada podobnych perverzit jsou jejich novymi podobami.

V posledni dobé vSak pozorujeme, Ze ve vzajemném pretahovani zivotnich modd o nasi dusi dochazi
Castéji k tomu, Ze prace i boj jsou modelovany - coz vétsinou znamena kultivovany - hrou (nikoli jako
v predchozich pfikladech, kdy byla hra deformovana praci nebo bojem). Nékteré z vysledkd tohoto
kFizeni vypadaji slibné:

> stéle vice rodicU je ochotno pfipustit, ze hravost jejich déti je Ucinnéjsi cestou k zvladnuti pocitacd
nez jejich vlastni pile nebo prikazy, pfiznavaji svym détem roli mistr0 a prestavaji s nimi alespon v této
oblasti vést boj o moc,

>> participace obcan{ ve vefejném zivoté neni profesionalni politickou praci ani politickym bojem, ale
diky jisté hravosti umoznuje hledani uzitecnych spolupraci a vytvareni koalic mezi lidmi, ktefi by se
jinak navzajem nepoznali a netusili by, Ze maji spole¢ného jmenovatele (obcanska spolecnost
navozuje vlastné stav blizky svatku a jeho odbouravani tabu - anglicky kulturni antropolog Victor
Turner hovori o liminalni fazi, ktera ma své koreny v ritualech prechodu starych civilizaci, ale svou silu
neztratila dodnes),

>>> skutecné tvorivé tymy umélcl, védcd nebo organizatord nemohou dosahovat mimoradnych
vysledkd jinak, nez ze se odvazi byt hravé dovnitt i navenek, nebot rutina nezplodi nic nového a reseni
vnucena shora lidé podvédomé sabotuji, takze jsou ve vysledku neefektivni,

>>>> americky teolog Harvey Cox na konci 60. let svou knihou Svatek blaznid: teologicky esej o
svatcich a fantazii otevrel pro nabozensky zivot moznost, Ze opusti svou doménu ponuré vaznosti a
zacne byt slucitelny s veselou hravosti.

Kam kracis, hro?

Mozna ze historici kultury oznadi prelom 20. a 21. stoleti jako malem tragicky Ustup modu prace a
modu boje ze scény a vitézny nastup modu hry - na ktery lidstvo malem zaslo (Ubavime se k smrti,
prorokuje v nazvu své - ponékud bulvarni - knihy Neil Postman, jini se nejvic dési zavislosti na hradstvi).

Modus hry ma nicméné tu obrovskou vyhodu oproti modu prace a boje, ze jeho soucasti je kriticka
reflexe toho, co se déje. V praciiv boji mizete jit za cilem slepé, az k sebezniceni. Ve hie musite porad
zkoumat, kde jsou jeji meze, kam az mUzete zajit a odkud to zacina byt pfilis vazné. Tim ndm vsak hra
umoznuje, abychom si uvédomovali, Ze to, co hravé ¢inime, ma sva pravidla, jichz jsme nebo mdzeme
byt spoluautory. Zni to mozna prekvapivé, ale pravé ,nezavaznd" hra nas timto svym bytostnym
rysem vede k zodpovédnosti.



Kdyz si hrajete, musite myslet na ddsledky svych her a nemdzete se vymlouvat na posvatnost prace
ani boje - takové bylo ospravedInéni vsech svatych valek, inkvizic, imperialnich expanzi a totalitnich
vlad. Praci i boji mdzete vénovat cely Zivot, aniz byste si na okamzik uvédomili, ze to, co délate, neni
pfirodninutnosti, ale pustou dobovou konvencinebo vasi svévoli. V tom jsou tyto dva mody upadanim
do mytu, ve kterém to, co nam doba predpisuje, ze se musi, bereme jako skutecnost samu, kterou
nezpochybrniujeme. Modus hry v sobé obsahuje neustalou moznost demytizace, tedy naivity, Udivu,
zvédavosti, a tim i probouzeni se ze samoziejmosti do nesamozrejmé Zivé skutecnosti. V zlehcované,
neuzitecné, détinské hre se kupodivu vracime k sobé samym, ke svym nejblizsim a k pfirodé.

Kdyz se naucite rozliSovat mezi tvrdymi hrami, jakymi Zila bojovna a pracovita minulost - tedy hrami
s pravidly, zacilenymi na méfitelny vykon - a svobodné hravymi mékkymi hrami dneska a zitrka -
nesoutézivymi, partnerskymi, neustale reflektujicimi a podle potfeby ménicimi sva pravidla - pak
muUzete sehrat vyznamnou roli ve hfe o hru, ktera nyni probiha. Tato hra podle mého odhadu urci
podobu nejenom tohoto stoleti, ale moznai tisicileti



